ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTER

ACTION DE PREVENTION ORGANISEE PAR LE POINT INFOS SENIORS HAUT-VAUCLUSE ‘ 75

Atelier hebdomadaire du jeudi 17 Septembre 2026 au jeudi 28 janvier 2027 a Vaison-la-Romaine CLIC

Un Certificat
de non contre-indication a la
pratique de I'activité
physique adaptée est a
remettre au
POINT INFOS SENIORS

LA SALLE EST MISE A DISPOSITON PAR LA MAIRIE DE VAISON-LA-ROMAINE
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POINT INFOS SENIORS HAUT VAUCLUSE Pour accéder au nouveau DOJO :
Votre contact : Martine Béthencourt-Scherer
375 Avenue Gabriel Péri — 84110 Vaison-la-Romaine

@ 06 45 76 58 10 — point-infos-seniors@ch-vaison.fr
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